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INTAN JAYA- Upaya membangun generasi sehat di pedalaman Papua terus
dilakukan Satgas Pamtas RI–PNG Mobile Yonif 113/JS. Melalui Pos Zanepa,
prajurit TNI menggelar edukasi dan praktik langsung pola hidup bersih dan sehat

(Foto Dok): Prajurit Satgas Pamtas RI–PNG Mobile Yonif 113/JS. Melalui Pos Zanepa, menggelar edukasi dan
praktik langsung pola hidup bersih dan sehat bagi anak-anak di Kampung Zanepa, Distrik Homeyo, Kabupaten Intan

Jaya, Sabtu (21/03/2026).



bagi anak-anak di Kampung Zanepa, Distrik Homeyo, Kabupaten Intan Jaya,
Sabtu (21/03/2026).

Kegiatan ini menjadi bagian dari pembinaan masyarakat sejak usia dini, dengan
menanamkan kebiasaan sederhana yang berdampak besar bagi kesehatan.
Dipimpin langsung Komandan Pos (Danpos) Zanepa, Letda Infanteri Sugeng
Watono, anak-anak diajak belajar sambil bermain tentang pentingnya menjaga
kebersihan diri dan lingkungan.

Dalam praktiknya, prajurit mengajarkan cara mencuci tangan yang benar
menggunakan sabun dan air bersih, menyikat gigi dengan baik, serta membuang
sampah pada tempatnya. Meski dengan peralatan sederhana, kegiatan
berlangsung penuh antusias dan keceriaan.



“Dengan hidup bersih dan sehat, kita bisa terhindar dari berbagai penyakit dan
menjalani kehidupan yang lebih baik,” ujar Letda Infanteri Sugeng Watono di
hadapan anak-anak.

Respons positif terlihat dari semangat anak-anak yang aktif mengikuti setiap
arahan. Metode edukasi yang interaktif membuat mereka lebih mudah
memahami dan mempraktikkan kebiasaan sehat dalam kehidupan sehari-hari.

Kegiatan ini dinilai penting, mengingat akses edukasi kesehatan di wilayah
pedalaman masih terbatas. Melalui pendekatan langsung, Satgas tidak hanya



memberikan pengetahuan, tetapi juga membangun kesadaran sejak dini tentang
pentingnya menjaga kesehatan.

Satgas Yonif 113/JS berharap, melalui kegiatan ini, anak-anak Kampung Zanepa
dapat tumbuh menjadi generasi yang sehat, cerdas, dan memiliki kesadaran
tinggi terhadap kebersihan lingkungan.

Langkah sederhana ini menjadi bukti bahwa kehadiran TNI tidak hanya menjaga
keamanan, tetapi juga berperan aktif dalam meningkatkan kualitas hidup
masyarakat hingga ke pelosok negeri. (PERS)
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